Képzeljuk el: a Homo Sapiens éppen labra allt. Elkezdett olyan ételeket enni, amik a
természetes hipermarketekben nem voltak elérhetéek. Elkezdett vetni, allatot tartani,
horgaszni. Kitaldlta a kenyeret is. Aztan ezt a kenyeret valahol ottfelejthette, raesett
valami es@. A leveg8ben itt-ott 1ézengd mikrobak fogtak magukat és raharaptak erre
az igen kedvezd taptalajra, s jOl atalakitotték, kierjesztették a tdpanyagokat. Amikor
eleink beleittak ebbe a Iébe( nem voltak annyira finnydsak, mint a mai emberek...)
igen csak elcsodalkozhattak, mivel j6l leittasultak. Ezek utan egybdl direktben
kezdték el csinalni ezt a folyamatot. Valahogy igy kezdddhetett a sor torténete.

Persze ez az ital kordntsem hasonlithatott a mai sorokre. Mindenesetre tébb ezer
évvel ezelbtt a mar civilizalt allamot mikddtetd sumérok is hasonlé médon allitottak
eld sorneddt, persze joval fejlettebben. Kifejezett technolégiai leirdsaik voltak: az elsd
irott sor-szakirodalom (egy kétabla), a Monument-Blau, i.e. 1500 koérul sziletett meg.
Mezopotamidban mar i.e. 6000 évvel malatazott arpabol készitették a sort,
Egyiptomban pedig meghatarozott fejadagja volt egy piramisépitd munkasnak,
ivcsarnokokban hédoltak a sérivasnak, s a mindennapi Iét egyik sarkalatos pontja
volt a sor. Erdekes dolog, hogy italunk "bélcséjében” ma tilos alkoholt fogyasztani...
Egy masik kilonos és figyelemre mélté dolog, hogy ekdzben az akkor még teljesen
elszigetelt amerikai kontinensen is nagy hévvel folyt a sor készitése. Mint
Eurazsiaban, itt is rajottek a sorben rejld lehetdségekre, s kultikus, isteni italnak
tartottak a sort. Egyes szertartasokon, ha nem lett volna elég az alkohol béditd
hatasa, a biztonsag kedvéért a sérbe martottak egy "mérgez8" békat. Ettdl persze
isteni viziok tAmadtak a felhasznal6kban.

A g6rog és romai kultrdkban a bor hdéditott, akkoriban csak a szdl6termelésre
alkalmatlan teriileteken fogyasztottdk az arpabort, a szegények és barbarok italat. A
sOtét kozépkor kezdetén a germanok adtak a sornek a kezdd lo6kést. Ez a nép fozte
elosszor a sort, izesitére a legkllonbdz8bb anyagokat hasznaltdk: bordkéat, safranyt,
anizst. Isteni italként kezelték pl. a metet, ami egyfajta beléndekkel izesitett "mézsor"”
volt. A kereszténység térhdditasaval a sorkészités joga az egyhazé lett, megteremtve
a kolostori sorfozdéket. Ekkor jelent meg a komld a sorfozésben. Az idd
elérehaladtaval, a varosok fejlddésével fokozatosan kikerilt az egyhaz berkeibdl a
sOrkészitési eldjog, a sorfdzdék céhekbe tdmoriltek. Az egyik legnagyobb mérféldkd
a soOr torténetében 1516-ban j6tt el, mikoris kihirdették a Német Tisztasagi Torvényt
(Bayerisches Reinheitsgebot), mely eldirta, hogy a sort csak malatabdl, vizbdl és
komlébdl lehet eldéllitani, persze az élesztd hathatés kdzremidkddésével. A tbrvény
azota is viszonyitasi pont.

A sor akkor kezdett Gjabb menetelésbe, amikor elkilénitették az élesztét, mely ma
mar egyeduli mikrobiolégiai segitbje a sor gyartéinak. Ettdl az id6tdl kezdve(1700-as,
1800-as évek) az altalanos technoldgiai fejlddésnek koszénhetben a soripar is
hatalmas lehetdségeket kapott mind a sorfdzés, az iranyitott erjesztés, mind a hatési
technolégiak terén. Elindulhatott az allandé mindségl sorok gyartasa, akar hatalmas
mennyiségben is. A folyamat a mai soréket eredményezte, melyek még tovabb
tokéletesednek amellett, hogy mi pedig 6rommel el is fogyaszthatjuk azokat.
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